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LE LIVRE

« L’autre soir, Jean-Christophe est venu
me voir. Il m’a demandé : “Comment ça
va papa ?” Je lui ai répondu : “Mon fils,
j’ai mal comme un chien…” Je ne suis pas
sûr de revoir Jean-Christophe avant de
mourir, mais s’il revenait au moment où
j’écris ce texte, je lui dirais qu’il n’existe
pas assez de chiens au monde pour hurler
aussi fort que je souffre. »
De la perte méconnue d’un premier enfant, le 
petit Pascal, en 1945 au face à face, en conseil 
des ministres, avec un de ses médecins devenu secrétaire d’état, Léo Pitte tisse un récit 
fascinant mêlant faits historiques et intuitions troublantes de vérité.

L’AUTEUR

Professeur d’histoire, diplômé de l’École des hautes études en sciences sociales, 
Léo Pitte a travaillé sur l’utilisation politique de la maladie.
Il a rencontré des médecins et des journalistes, parmi lesquels Jean d’Ormesson et 
Jacques Julliard.
La publication de ses découvertes sous forme de document était impossible : il en a fait 
un roman, journal intime de François Mitterrand face à sa mort.
Léo Pitte avait 22 ans quand François Mitterrand est mort en janvier 1996.

François Mitterrand
« ma mort tous les jours »
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